Tema nnHoBanuoHHou miaomwaaku «Ipodpopuenranmonnasi padora ¢ 1eTbMu
AOILIKOJBHOI0 BO3PacTa KaK (paKTOpP yCHEIHON COMATU3AIHN.

MeTtoanueckoe 00beINHEHHE
Tema nokaana

«My3bIKaJILHO-TeanaJII/I30BaHHaﬂ HECATCJIbHOCTD B HpO(i)OpHeHTaHHOHHOﬁ paﬁoTe C
A€TBbMH CTApUICTI0 JOINKOJBHOI'O BO3pacTa»

ABTOp noxiaga: My3biKaiabHbIA pykoBoautenb MBJIOO EnbHUKOBCKUI 1eTCKUM caj
«Tepemok» Maprteiikuna B.B.

3HAaKOMCTBO JieTell C MpodeccusMu, BOCIHTAHHE y HHUX TPYAOIIOOUS SIBISETCS OIHOW U3
BEIYIIMX 3a/1a4 Ha IPOTSKEHUH NTPAKTUYECKU BCEH UCTOPHUHM JTOIIKOJIBHON NIE€JarOruKH.

My3bIKa/IbHO-TEATPAJM30BAHHASA JCATEIbHOCTh 3aHMMAeT 0cO000€, YHHKAJIBHOE MECTO B
BOCIIMTAHUU JIETE€H JIOLIKOJIBHOTO BoO3pacTa. My3bIKalbHO-TEATPATM30BAHHYIO JIE€ATEIbHOCTD
Ha3bIBAIOT «3EPKaJIOM JAYIIH YeJIOBEYECKOU, IMOLMOHaANbHBIM NTo3HaHueM» (b.M.Temnos). Ona
OTpa’kaeT OTHOILIEHHUE YeJIOBEKa K MUPY, KO BCEMY, UTO IIPOMCXOAUT B HEM U B CAMOM YEJIOBEKE.
A Hale OTHOIIEHUE — 3TO, KaK U3BECTHO, HAILLIK SMOLIUU.

PazButne sSMommoHampHOW Cdephl JeTeinydiie BCEro NPOBOIUTH B (opme 3aHSATHIA,
BKJIIOYAIOIIUX B ce0s 3JEMEHThl TEaTPaIM30BaHHBIX UIP U TeaTPAIbHBIX IOCTAHOBOK, IJI€
nenaror 6ep€r Ha cebst poisib pexuccépa AeTCKOM nesaTenbHOCTH. OCHOBBI AMOLMOHAIBHON U
MHTEJUIEKTYaJIbHON cep 3aKiIafbIBatOTCs, MPEeXJe BCEro, Ha 3aHATHUSAX 10 TeaTpaJi30BaHHOMN
NeSITebHOCTH B JIETCKOM cafy. VIMEHHO 3/1ech peOEHOK MOXKET MPUOOLIUTHCS K TeaTpaJbHOMY
uckyccTBy. MIMEHHO Takue 3aHATHS CIOCOOCTBYIOT MOBBILIEHHIO OCO3HAHUS PEOEHKOM CBOUX
OMOIIMOHAIBHBIX ~ TPOSIBICHUH U B3aMMOOTHOIICHHH;  OOECIEUYEHHI0  BCECTOPOHHETO
FapMOHUYHOTI'O Pa3BUTHS JTMYHOCTH peOEHKA; CO3/IaHUIO SMOIIMOHAIBHOTO KoM(opTa.

[IproOmieHne  JAOMIKOJIBHUKOB K  MPO(GOPUEHTAIMOHHOW  HANpPABICHHOCTH  TTO3BOJISET
aKTyaJIM3MpOBaTh 3HAHWS W TPEICTaBIeHHUS peOEHKa B €ro COOCTBEHHOM pEalbHOM MHpE, a
nyTéM TeaTpabHO-TBOPYECKON M CIOKETHOW WIPHI POXKIAET HOBBIE BO3MOXKHOCTH TIPOSIBUTH
ce0st B TOM UM UHOU POJIH.

My3bIKaJIbHO-T€aTpaIn30BaHHasl JIEATENbHOCTh B JETCKOM CaJly OpUEHTHUpOBaHA Ha
pa3BUTHE B3aUMOJCHUCTBUS JETCKOTO cajga C ceMbEH. Tearpanu3oBaHHas [JESITEIbHOCTD
OTKPBIBa€T HOBBIE BO3MOXKHOCTH JJII COBMECTHOTO TBOpPYECTBA, IIOBBIIIAET YPOBEHb
ACTETUYECKOro pa3BUTUs JeTed u ponuteneil. Ilpodopuentannonnas padoTra mocpeacTBOM
TeaTpalbHOTO MCKYCCTBA MMEET OOJBIIYIO BOCIHMTATENIbHYIO U 00pa3oBaTEIbHYIO IIEHHOCTh B
OTHOILIEHHUH JeTel U poauTeneld, pOpMUPOBAHUN OCHOB UX T€aTPAIbHON KYJIbTYPHI.

B Hacrosimee Bpems Mup npodeccuii ouens pasHooOpaszeH. Ecinu necsats neT Ha3an ObU10
JOCTAaTO4YHO IIO3HAKOMHUTH JIOIIKOJILHUKA C TPYAOM Bpada, IOBapa, IpojaaBlia, TO Ha
CETOJIHSAIIHUHN IeHb IEeTSAM He0OXO0IMMO MOIYUYUTh 3HAHUS U O COBPEMEHHBIX MTPO(pECcCHsIX.

Mos pabota o paHHeil npoGopHeHTAMU AeTEl CTapIIero JTOIIKOJIBHOTO Bo3pacTta Obuia
HalfpaBJIeHa Ha paclUIMpeHue MpeICTaBIeHH feTell 0 mpoeccusx, CBI3aHHbBIX C TBOPUYECTBOM, C
TeaTpoM (aKTep, JUpPHXKEp, NEBELl, Xopeorpad, u ap).



3HAKOMCTBO C MPOoQeccuei MPOXOIUII0 IO aAITOPUTMY:

- Ha3BaHUe,

- MeCTO paboThI,

- TPY/IOBBIC JICHCTBHUSI,

- Ka4ecTBa, KOTOPBIMU JIOJKHA 001a/1aTh Tipodeccus,

- pe3yJbTaT Tpy/a.

B mpornecce 3HakomcTBa ¢ mpodeccueid ocoboe BHUMaHHME s yHuensiia KayecTBaM U

YMCHUAM, KOTOPBIMU OOJIKCH 06J'IaIIaTB AKTCP: YMCHHUC NCPCBOIUIOMIATHCA, BKUBATHCA B POJIb;
YMCHHUC II€CTh M TAHLCBATH, @ TaK K€ MMIIPOBU3UPOBATH, YMCHUC BBIPA3ZUTCIIBHO, YCTKO IICTh,
YMCHUC [[ef/'ICTBOBaTB CorjiaCoBaHHO.

[Ipu 3HAKOMCTBE IOLIKOJBLHUKOB C IMpodeccuei akTep, s NMpUAEpKUBaAjach MpaBUIIa:
peGeHKy Majo 3HaTh O Ipodeccuu, B Hee Hy)KHO nourpaTh! Benps urpa ans JOMIKOIBHUKA — 3TO
BEAYIIMH BHUJ JAEATENbHOCTH. B wurpe peOEHOK mMoiydaeT NepBBIA MPAKTHUYECKHH OIBIT
COLIMAJIBHOTO B3aUMOJICHCTBHSL.

[TpodopruenrannonHass paboTa NPOBOIWIACE IO 3 HANpaBICHUSAM: TeaTpalbHOE,
MY3bIKaJIbHOE U TaHIICBAIBHOEC.

TearpasibHOEe HanpaBieHUE — BKIOYaeT pases «OCHOBBI TeaTpalbHOU KYJIbTYPbI», KypC
AKTEPCKOr0 MAacTEPCTBA U CUEHUYECKON PEYH U MEHUS.

Pazmen  «OcHOBBI ~ TeaTpajdbHOM  KYJNbTYphl» HAmNpaBlIeH Ha  (OPMHPOBAHUE
IOPEACTAaBICHUN JeTe O TeaTpaJlbHOM MCKYCCTBE, 3HAKOMCTBO C IPOQECCHOHAIBHON
TEPMUHOJIOTHEN.

C neTrbMHU CMOTpENU CEPUIO pa3BUBAIOLINX BUAEO Ha TeMy «llyremecTtBue B Teatpy», rae
JIETH 3HAaKOMWINCH C BUJIAMH T€aTPOB, KaHPaMH T€aTPaJIbHBIX MPEACTABICHUH, C YCTPOHCTBOM
TeaTpa, TeaTpaJibHbIMH IpoQeccusiM, TeaTpalbHOW aTpUOYTUKOM, NMpaBUIaMH MOBEACHUS B
tearpe. [Ipu 3akpernieHun MaTeprana uCIoyib30Baja Npe3eHTaluu, WILTIOCTPALUN.

Kypc akrepckoro macrepcTBa HallpaBlIeH Ha pa3BUTHE TBOPYECKOTO BOOOpaKEHUs U
(daHTa3uu, yMEHUS «IIE€PEBOILIOIATHCSY, «BEPUTH» B MpeAsiaraeMble 00CTOSATENbCTBA, BIIAJETh
co00i1, CBOMMU SMOLIUSMHU U UyBCTBaMH.

B pabote ¢ merbMu HCHOdb30Baia UIpbl Ha Pa3BUTHE YMEHUS OPUEHTHUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE, COTIIACOBBIBATh CBOU JICHCTBUS C MapTHEPAMHU, Ha pa3BUTHE ObICTPOTHI peakiuy,
BHUMaHMUs, NaMATH U HaOJI0JaTeIbHOCTH, 0€3 KOTOPBIX HEBO3MOKHO TBOPYECKOE BOCIIPHUITHE
oKkpyxaromero mupa: «Crnymail xjaonkw», «UeTblpe CcTUXUM», «3allOMHHU CBOIO IO3Y»,
«/ApyxHble 3Bepu», «Ciieq B cnen», « YIpaXXHEHUE €O CTYJIbIMW» U Ap. s pa3BuTHs y aeTei
BOOOpakeHUs: M (aHTa3uu s BKJIOYana B palboTy TeaTpajbHble Hrpbl: «OAHO M TOXE MO-
pasHOoMY», «KpyrocseTHoe nyremecTtBue», «lIpeBpamenne npeamera» (nepenail najouky Hiu
MSYHK KaK...), «UTO MbI Jienainy He CKaXkeM, HO 3aTo Mokaxem», «Kopomab» u ap.

C momonipio pa3sHOOOPA3HBIX PUTMOIUTACTUYECKUX YIPAXKHEHUN U UTP TIOMOTaja JeTIAM
PacKperoCcTUThCSI U OHIYyTHUTh BO3MOXKHOCTH CBOero Tena. [losToMy s Tak ke HCIOJIb30Bajia
CIICIHUAJIBHBIC YIIPAXXHCHHUA B IMOIICPEMEHHOM HAIIPSKCHUU U paccna6neH1/m Pa3JIMYHBIX MBIIIII,
Harpumep, «babouku u camonets», «CHEexHass KopojieBay, «bypatuno u Ilsepo», «Hacoc u
HaJyBHas KyKJa» u Jp.



UtoOBI 1eTH Ha CIleHEe HE OBLIM MOX0XKH Ha pOOOTOB M JEPEBSHHBIX KYKOJI, paboTaja Ha
BBIPA3UTEIHLHOCTBIO JIBIDKEHUH, KECTOB, MUMHUKHA. B paboTy BKIOYana yHpaKHEHHS Ha
BBIPA3UTEIHLHOCTh  JKECTOB, TakWe Kak «JlpyxHas cembs», «M300pa3um  xecTomy,
«3aKoI0OBaHHBIA PEOSHOK» U JIp, a TaK K€ ATIOJbI HA PA3BUTHE OCHOBHBIX YMOIIUN, TAKUE KaK
«Y nuBnenuey, «Koponas bopoBuky, «Oii, 60muT xuBOTY», «Heraganuasi pagocTh» U Ap.

JInst MHOTHX JI€Tei CTapllero JOUIKOJIBLHOTO BO3pacTa XapaKTEepHBI 00Ilas 3a)KaToCTh
MbIHII pCUCBOI0 arinapara, HEBbIPpa3uTCIbHOCTL U MOHOTOHHOCTb pC€YU, OTCYTCTBHUEC CMbBICIIOBBIX
nay3 M JIOTHYECKOrO yIapeHHs, MporjiaTbiBaHUEe Hayana U KoHia cjoB. [loatomy B pabote s
MCIIOJIb30BaJa YIPAXKHEHHSI HA PAa3BUTHE PEUYEBOrO JBIXaHUS - MPEXKAE BCEro, YIpaKHEHUs Ha
pa3BUTHE MPaBUWIBHOIO pedeBoro neixaHus - «beremotux», «Cobauku», «Mrpa co ceudoii»,
«Komka n mapuk» u p., a TaKk *e yINpPaKHEHUs HAa pa3BUTUE IMPOJOJKUTEIBHOCTH BbLIOXA
«JIncronany», «Cueronany», «Jletn, nepsiiko» u ap.

JUis  pa3BUTUS MBIIII[ pEYeBOro ammapara BKJIOYaisa B paboTy pa3iuyHble
apTUKYJSILMOHHBIE TMMHACTUKM: «3apsaka saspiuka» C.A. KoporaeBoi, «Cka3ku O BeCEIOM
asprake» B.H.Kocteirunoi, «Kotuk Mypsux» Kapnymumuoit m ap. [nsg pa3BuTus AUKIUANA —
pa3IuYHble YHUCTOTOBOPKH («3a0aBHbIE CTHUXH») U CKOPOTOBOPKH (TaKH€ Kak, IIECTh MBILIAT B
KaMblIllax IIypuiaT, CIMIIKOM MHOTO HOXKEK Y COPOKOHOXKEK, OT TONOTa KOIBIT IbLIb IO HOJIO
JIETUT U JIp.)

Coro paboTy 1O [MaHHOMY HampaBICHHIO S HAUYMHAIA C WIP WM YIOPaXHEHUH Ha
MOJArOTOBKY TOJOCOBOrO ammnapara K IE€HHI0, Ha pa3BUTHE BOKAJIbHO-XOPOBHIX HABBIKOB
(ynpa>kHeHHUs Ha pa3BUTHE JIbIXaHUA, apTUKYJISUH, TUKIMU U 1p.). Jlanee nmpoucxoauna padbora
HaJl KOHKPETHOM IecHel MIo3MKJa (3HAaKOMCTBO, pa3yuMBaHUE IIECHU M 3akpervieHue). IlecHu
pasyuumBaIM BCEM KOJUIEKTUBOM, a Ha OJTale 3aKpEIUICHWs HWCHOJHSAIM 10 KEJIaHUIO
(«ITerymunbiit X0p», «IleceHka Tuch», «3a0aBHbIE TUTYTUILIKI» U JP).

TaHLeBaNbHO-TITACTUYECKOE HAlpaBJIEHUE CTAaBUT CBOEH 1LIEIbI0 IPUOOPETEHHE HABBIKOB
UCTIOJIHEHUS TAaHLEBAIBHBIX JABWKEHHUH, (GUTYp MO MY3bIKY, a TaK)Ke IOCTAaHOBKY KOpITyca, PYK,
HOT, T'OJIOBBI, T.€. 2JIEMEHTOB CLIEHUUECKOT0 TPEHaXa JJIs Iepeiladyl UTpoBOro odpasa.

Kak mpaBujIo, MaTCpUaJIOM I CHCHHUYCCKOI'O BOIUIOIICHUSA CJIY’KAT CKA3KH. HpI/I
BLI60pe CKa3KH A Y4YUTHIBAKO BO3PACTHBIC 0COOEHHOCTHU I[eTeﬁ, o6pa111a}0 BHUMAHHUEC M Ha TO,
YTOOBI CKa3Ka 0601"311[3.]'[8. SMOIIMOHAILHBIN OIIBIT I[eTeﬁ, np06y>i<z[aﬂa HHTCPEC K HOBBIM
3HAHUAM, paclInpsia TBOPUCCKHUEC BO3MOKHOCTH.

B xone pa6OTBI g COGJIIOI[&IO paBujia: HE IMEPCTPYKATh HCTCﬁ, MpeaOoCTaBIATL ACTAM
BO3MOXXHOCTb HOHpOGOBaTB cebs B PAa3HBIX POJIAX.

I[J'ISI PACKPBITHA 06pa3a B pa60Te YacCTO HCIIOJIB3YCM IITYMOBBIC MHCTPYMCHTEBI, KOTOPBIC
JAC€THN CaMHU H3T0TaBJIMBAIOT. Onu OrpaHHUYCHLBI JIMIIb (1)3.HT3.3PI€I>1 n KCIaHUEM I/1306peTaTB.
My3BIKaJ'IBHBIe IIYMOBBIC HWHCTPYMCHTBI, CACIIAHHBIC CBOMMU pPYKAMHU OYCHbL HHTCPCCHBI U
MOJIC3HBI ACTAM, OHH ITIOMOTAar0T PAa3BUTUIO ClIyXa, BHUMAHUS, MOTOPUKHU NAJIBIICB PYK.

B npodopuenrtanonHoi paboTe 4acTo UCHONb3yeM JenOyK, rae urpaeM B urpsl «Kto moer?»,
«[Tonbepu Taneun», «Kommnoszuroper», «Kto mo mpodeccun?» Ilpumenss mnOyku B padorte c
JI€TbMH, MOJKHO CKa3aTh, YTO 3TO OUYCHb YAOOHOE U MOJIE3HOE CPEICTBO OOYUECHUS I UX Pa3BUTHSL.



UtoObl aeTH mompoOoBayi ceOsi B pOM HE TOJBKO MY3bIKaIbHBIX Tpodeccuii, Mbl TIPOBEIH
MEpOTPHUATHE 10 OE30MACHOCTH, TA€ JETH ObUIM MOJUIEHCKUMH, MOKAPHBIMU, COTPYIHUKAMHU
JIOPOKHOM CITy OBl

Onnoit w3 ¢GopM paboT MO 3HAKOMCTBY C MY3BIKaIbHBIMH Tpodeccusimu  mpoean HOJ|

«KBect-urpa» «Mup My3bIKaIbHBIX TPOQeccuiim.

Pacmmpsisi mpexacraBieHuss aereil 0 My3bIKaIbHBIX Npodeccusix, MOHANA, YTO 3TOT
Ipolecc HEBO3MOXKEH 0e3 yuacTus poauTenell. B TeueHue roga KOHCYJIbTUPOBAIa poaUTENeH 110
temaM: «Mrpaem noma», «Becb mup - teatpy», «Kak opranuszoBath TeaTp noma», «C IeTbMH
UrpaTth U NeTb — yM, pasyM, Ayuly pa3BuBarb!». CoBeToBaja pOIUTENSIM 4Yalle IOCEIaTh,
IPOCMAaTpUBaTh MEPOIPUATHS, HANpaABICHHbIE Ha pacIIUpEeHHE Kpyrozopa B MHpe
MY3bIKaJIbHBIX MPO(eccuil.

AHnanuzupys, IpoBeAEHHYI0 padoTy Mo mpodopUeHTAMOHHON paboTe, s yBHAENa, YTO
MCIIOJIb30BaHUE CUCTEMbI MEPONIPUITUI O MUpe Mpodeccuil Aano MOJ0KUTENbHBIN pe3ynbTar. Y
nereil cOpMHUPOBAHBI TPEACTABICHUS O MY3BIKAIBHBIX TPOQECCUsiX, UX CBSI3U C JAPYTHMHU
TeaTpaibHbIMH TIpodeccusimu. JleT 3HAIOT, KaKUMU KauyeCcTBaMH, 3HAHUSIMH W YMEHHUSIMU
JoJoKeH o6nanath akrep. C MOMOIIBIO MEeCeH, ATIOIOB, TEATPATN30BAHHBIX UTP JIETH HE TOJIBKO
MOTIOJIHSUIA CBOM IMPEACTABICHHSI HOBBIMU MTOAPOOHOCTSMHU O NMPOQeccuu, HO U Pa3BUBAIN CBOIO
SMOIMOHAIBHYIO chepy, TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH.



